
 
 

 
 

 

 

REGULAMIN  REKRUTACJI I UCZESTNICTWA 

w bezpłatnych warsztatach edukacyjnych realizowanych w ramach projektu 

Wzmocnienie kapitału społecznego z Misją Kampinos  

 

1. Stowarzyszenie ,,Między Wisłą a Kampinosem” realizuje projekt pn. Wzmocnienie kapitału 

społecznego z Misją Kampinos. 

2. Celem zadania jest wzmocnienie kapitału społecznego poprzez umożliwienie udziału 

mieszkańcom obszaru w warsztatach edukacyjnych „Przedsiębiorczy i społeczny Kampinos” 

do dnia złożenia wniosku o płatność oraz nieodpłatne udostępnianie zakupionego sprzętu w 

okresie trwałości projektu . 

3. Warsztaty edukacyjne odbywają się na terenie obszaru działania Stowarzyszenia „Między 

Wisłą a Kampinosem”. 

4. Rekrutacja na warsztaty skierowana jest do osób zamieszkałych na obszarze działania 

Stowarzyszenia „Między Wisłą a Kampinosem”.   

5. Rekrutacja trwa od 11 maja do 20 maja 2022 r., o możliwości udziału w warsztatach decyduje 

kolejność zgłoszeń. 

6. Zapisy na w/w warsztaty bezpłatne są możliwe za pośrednictwem poczty elektronicznej pod 

adresem biuro@lgdkampinos.pl oraz telefonicznie pod numerem 22 794 04 88. 

7. Warsztaty prowadzone będą wg. programu stanowiącego załącznik nr 1 do nin iejszego 

regulaminu.  

8. Uczestnik warsztatów jest zobowiązany przestrzegać postanowień niniejszego regulaminu  

oraz innych regulacji porządkowych obowiązujących w trakcie trwania warsztatów.  

9. W warsztatach mogą uczestniczyć tylko osoby zapisane. Uczestnik nie może odstępować 

udziału  w warsztatach osobom trzecim.  

10. Dokumentem potwierdzającym obecność Uczestnika na warsztatach jest lista obecności 

prowadzona przez prowadzącego warsztaty.  
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11. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w bezpłatnych warsztatach, Uczestnik  obowiązany jest 

niezwłocznie poinformować o tym fakcie organizatora poprzez złożenie pisemnej rezygnacji z 

warsztatów.  

12. Z ważnych powodów Organizator ma prawo wyznaczyć inny czas, termin  i miejsce odbywania 

się warsztatów, o czym poinformuje uczestników na stronie internetowej, na profilu facebook 

oraz o ile jest to możliwe indywidualnie każdego Uczestnika warsztatów.  

13. Uczestnicy warsztatów ponoszą odpowiedzialność za szkody wyrządzone w trakcie trwania 

warsztatów, w tym szczególnie szkód wyrządzonych na powierzonym na czas warsztatów 

sprzęcie komputerowym.  

14. Uczestnika warsztatów obowiązuje dbałość o porządek w pomieszczeniu, w tym zakaz 

wynoszenia przedmiotów znajdujących się na wyposażeniu, zakaz spożywania posiłków i 

napojów w pobliżu stanowisk komputerowych. 

15. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione przez uczestników 

warsztatów.   

16. Uczestnik warsztatów oświadcza, że zapoznał się z obowiązkiem informacyjnym stanowiącym 

załącznik nr 2 do regulaminu.  

17. W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Organizator.  

 

18. Warsztaty organizowane przez Administratora danych są dokumentowane w postaci 

fotorelacji, videorelacji. Zdjęcia, które w myśl art. 81 ustawy o prawie autorskim  

i prawach pokrewnych (Dz. U. 2019 r. poz.1231 ze zm.) nie stanowią rozpowszechniania 

wizerunku, mogą być publikowane na stronach www oraz social mediach Administratora 

lub przekazywane mediom.  

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Załącznik nr 1 
 

PRZEDSIĘBIORCZY KAMPINOS – bezpłatne warsztaty edukacyjne dla potencjalnych 
przedsiębiorców: 
 

PROGRAM: 
10:00  Rozpoczęcie warsztatów 

10:00 – 11:30 Blok teoretyczny i warsztatowy 

• Co warto przemyśleć, zanim podejmiemy decyzję o uruchomieniu działalności 

gospodarczej 

• Podstawy prawne prowadzenia jednoosobowej działalności gospodarczej 

CEIDG – praca na komputerach 

• Gdzie szukać pomocy i wsparcia przy podejmowaniu działalności gospodarczej 

- praca na komputerach. 

11:30 – 11:45 Przerwa kawowa 
11:45 – 13:15 Blok teoretyczny 

• Zgłoszenia towarzyszące podjęciu działalności gospodarczej 

• Możliwość skorzystania z preferencji w ZUS 

• Zasady opodatkowania – jaką formę wybrać w kontekście zmian w Polskim 

Ładzie. 
13:15 – 13:30 Przerwa kawowa 

13:30- 14:00 Blok warsztatowy 

• Praca na dokumentach udostępnianych online oraz wzorach dokumentów 

wypełnianych w związku z podjęciem działalności gospodarczej. 
14:00 - 15:00 Przerwa 

15:00 – 16:30 Blok warsztatowy 

• Pozyskanie środków zewnętrznych na założenie działalności– praca na 

komputerach.  
16:30 – 16:45 Przerwa kawowa 

16:45 – 18:15 Blok warsztatowy 

• Księgowość i sprawozdawczość 

• Podstawowe wymogi związane z prowadzeniem firmy, zatrudnienie 

pracowników, bieżące funkcjonowanie. 
18:15 – 18:30 Przerwa kawowa 
18:30- 19:00 Pytania i odpowiedzi   

• Dyskusja moderowana, podsumowanie warsztatów. 
 

 
 



 
 

 
 

 

SPOŁECZNY KAMPINOS – bezpłatne warsztaty dla potencjalnych założycieli 
organizacji pozarządowych 

 
PROGRAM: 
10:00  Rozpoczęcie warsztatów 

10:00 – 11:30 Blok teoretyczny i warsztatowy 

• Co warto przemyśleć, zanim założymy fundację lub stowarzyszenie. 

Identyfikacja społecznego problemu, jego rozwiązanie.  

• Różnice pomiędzy stowarzyszeniem a fundacją. 

• Proces powołania organizacji. 

• Podstawy prawne tworzenia i działania. 

• Gdzie szukać pomocy i wsparcia - praca na komputerach. 

11:30 – 11:45  Przerwa kawowa  
11:45 – 13:15 Blok teoretyczny i warsztatowy 

• Zasady tworzenia statutu - praca na komputerach. 

• Dokumentacja organizacji.  

• Kompletowanie dokumentów rejestrowych – praca na komputerach. 

• Obowiązujące terminy. 

13:15 – 13:30 Przerwa  kawowa 
13:30- 14:00 Blok warsztatowy 

• Praca na dokumentach udostępnianych online. 

14:00- 15:00 Przerwa 

15:00 – 16:30 Blok warsztatowy 

• Pozyskiwanie środków zewnętrznych na funkcjonowanie organizacji   – praca 

na komputerach.  
16:30 – 16:45 Przerwa kawowa  

16:45 – 18:15 Blok warsztatowy 

• Księgowość i sprawozdawczość  

• Podstawowe wymogi związane z prowadzeniem NGOs, bieżące funkcjonowanie  

• Praca warsztatowa na komputerach w odniesieniu do udostępnianych online 
sprawozdań. 

18:15 – 18:30 Przerwa kawowa 
18:30- 19:00 Pytania i odpowiedzi 

• Dyskusja moderowana, podsumowanie warsztatów. 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 

Załącznik nr 2 
Obowiązek informacyjny w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych – dla osób uczestniczących w warsztatach realizowanych w 
ramach projektu WZMOCNIENIE KAPITAŁU SPOŁECZNEGO Z MISJĄ 

KAMPINOS – bezpłatne warsztaty edukacyjne dla potencjalnych 

przedsiębiorców i założycieli organizacji pozarządowych. 
 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie "Między 

Wisłą a Kampinosem" (dalej: „ADMINISTRATOR”), z siedzibą: ul. Gminna 6, 
05-152 Czosnów. Z Administratorem można się kontaktować pisemnie, za pomocą 

poczty tradycyjnej na adres: ul. Gminna 6, 05-152 Czosnów lub drogą e-mailową pod 
adresem: biuro@lgdkampinos.pl. 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych - Andrzeja Rybus-Tołłoczko, 
z którym można się skontaktować pod adresem mailowym: iodo@rt-net.pl 

3. Dane osobowe są przetwarzane na podstawie Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 
osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 
swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych). 

4. Przetwarzanie Pani/Pana danych odbywa się w celu: 
a) wykonywania i publikacji zdjęć oraz materiałów audiowizualnych na stronie 

internetowej i portalach społecznościowych – art. 6 ust. 1 lit. a RODO – dane 
będą przechowywane do czasu wycofania zgody; 

b) uczestnictwa w bezpłatnych warsztatach edukacyjnych realizowanych w ramach 
projektu Wzmocnienie kapitału społecznego z Misją Kampinos – art. 6 ust. 1 lit. 
b RODO - dane będą przetwarzane przez  5 lat od zakończenia projektu oraz 
zgodnie z przepisami dotyczącymi archiwizacji. 

5. Dane osobowe nie pochodzą od stron trzecich. 
6. Administrator nie zamierza przekazywać danych do państwa trzeciego lub 

organizacji międzynarodowej.  
7. Administrator będzie przekazywał dane osobowe innym podmiotom, tylko na 

podstawie przepisów prawa, w szczególności do Województwa Mazowieckiego oraz 
na podstawie umów powierzenia przetwarzania danych osobowych w szczególności 
do dostawców usług informatycznych. 

8. Posiada Pan/ Pani prawo do:  
a) żądania dostępu do danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia  lub 

ograniczenia przetwarzania;  
b) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a także o prawie do przenoszenia 

danych;  
c) cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem;  



 
 

 
 

 

d) wniesienia skargi na działania Administratora do Prezesa Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. 

9. Podanie danych osobowych jest niezbędne. Ich niepodanie spowoduje brak 
możliwości skorzystania z oferty Administratora. Zgoda na przetwarzanie i 
publikację wizerunku jest dobrowolna. 

10. Administrator nie przewiduje zautomatyzowanego podejmowania decyzji. 
 
Ja, …………………………… wyrażam zgodę na: 

 na przetwarzanie mojego wizerunku; 
Zapoznałam/em się z obowiązkiem informacyjnym: 
 

…………………………………  …………………………………… 
/Miejscowość, data/                 /podpis/ 


