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»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa inwestujaca w obszary wiejskie"
Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Operacja wspotfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Schematu |1 Pomocy Technicznej
»Krajowa Sie¢ Obszarow Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020

Operacja pn. ,,Poznaj potrawy regionalne — warsztaty kulinarne” ma na celu integracje i aktywizacje miedzypokoleniowa
mieszkancow obszaru dzialania Stowarzyszenia ,,Mi¢dzy Wislg a Kampinosem” poprzez tworzenie inicjatyw na rzecz rozwoju obszaroOw
wiejskich i aktywizacji spotecznosci lokalnej. Przeszkolenie z zakresu zachowania bioréznorodnosci, wptywu krotkich tancuchow
dostaw zywnosci na jej jakos¢, wartosci odzywceze 1 Srodowisko naturalne, systemow jakosci zywnosci, mozliwosci realizacji swoich
pasji i ambicji zawodowych na wsi oraz przygotowania potraw tradycyjnych i kuchni $wiata.

Opis operacji: przeprowadzenie warsztatow kulinarnych wraz z zapewnieniem udziatu eksperta od spraw dietetycznych na obszarze dziatania
Stowarzyszenia ,,Mi¢dzy Wislg a Kampinosem™.

Grupa docelowa: zadanie jest skiecrowane do mieszkancow 9 gmin wojewodztwa mazowieckiego z obszaru dziatania Stowarzyszenia ,,Miedzy
Wista a Kampinosem™ tj. Btonie, Czosnéw, Izabelin, Kampinos, Leoncin, Leszno, Lomianki, Ozarow Mazowiecki i Stare Babice. Operacja
skierowana jest do wszystkich kategorii wiekowych tj. dzieci (od 7 lat), mlodziezy, dorostych oraz seniorow.

Projekt ma za zadanie zrealizowa¢ konkretne efekty jakimi sa:

* Organizacja 3 warsztatow kulinarnych dla 150 oso6b z terenu Stowarzyszenia ,,Migdzy Wisla a Kampinosem” z zakresu zachowania
bior6znorodnosci, wptywu krotkich tancuchéw dostaw zywnos$ci na jej jakos¢, wartosci odzywceze 1 srodowisko naturalne, systemow jakosci
zywnosci, mozliwosci realizacji swoich pasji 1 ambicji zawodowych na wsi oraz przygotowanie potraw tradycyjnych 1 kuchni $wiata;

*  Projekt graficzny i wydruk plakatéw promocyjnych — 200 sztuk.

Zachecamy do odwiedzenia stron internetowych: www.mazowieckie.ksow.pl, gdzie mozna znalez¢ informacje o biezacych inicjatywach i wsparciu KSOW
oraz www.ksow.pl, gdzie mozna zarejestrowac si¢ jako Partner KSOW.




